
1 Wil je ondersteuning voor het betalen van de bijdrage, kijk dan eens op het jeugdfonds sport en 
cultuur via Hillegominbeweging.nl 

 

Binnenkort start Bamito, doe 

je mee?? 

Georganiseerd door 

Badminton Club Hillegom 

 

 

Bamito is een sport voor kinderen van groep 1 t/m 4 van de 

basisschool, gericht om op jonge leeftijd een racketsport te 

leren. Door veel verschillende speelse oefeningen leren de 

kinderen om goed te rennen, te springen, te gooien, te 

vangen, een racket te gebruiken en nog veel meer. Dit doen we met ballonnen, harde en 

zachte ballen, shuttles etc..   

Natuurlijk werken we ernaar toe dat de kinderen kunnen gaan badmintonnen. Want 

badminton is de leukste sport die er is! Wij hopen op deze manier dat kinderen meer 

zelfvertrouwen en plezier krijgen in sporten in het algemeen. Met de bamito lessen weten 

wij zeker dat het starten met badminton veel makkelijker is, want wat je goed kan, is 

natuurlijk ook veel leuker om te doen!  

 

4 oktober 22 november 

11 oktober 29 november 

1 november 6 december 

8 november 13 december 

15 november 20 december 

 

Het is een blok van 10 lessen tot de kerstvakantie 2023. De lessen zijn op woensdagmiddag 

van 16.00 – 17.00 uur in sporthal de Vosse. De data zijn: 

 
 
Wij willen dat iedereen kan meedoen aan deze lessen. Daarom bieden we dit aan voor € 

15,= voor totaal 10 lessen. Je mag natuurlijk ook altijd 1x gratis meedoen. 1 

Wil je meedoen of heb je vragen, laat het weten via BamitoHillegom@gmail.com. Of kom 

gewoon een keertje meedoen! 

Namens Badminton Club Hillegom 
 
 
Nicolette van Groen 
Trainer Bambino 
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